Linux-Digital-Sprechstunde 2026 mit
Tipps & Tricks fur Senioren & Gaste

im BRK Erlangen, Henri-Dunant-str. 4, 91058 Erlangen (14:00-16:00 Uhr)
im Erdgeschol3, Eingang, dann links zum SNE und wieder links>Raum1003

Referent: Klaus Pillat
Unterstutzer: je nach Verfugbarkeit
Herzliche Einladung an Senioren und auch an Gaste

Geplanter Ablauf von ,,Tipps & Tricks fur lhre digitalen Kompetenzen* (ca. 15 Min.)

BegruRung: Tipps & Tricks zu Linux, Windows, und K.l. mit Beamer-Projektion
Seniorengerechte PC-Ubungen mit Linux Mint und verschiedenen Desktops
Ersteinrichtung, Desktop, Anwendungen

Ordnung auf dem Computer fur Windows, Mac, Linux

Thunderbird Email Client Programm

Digitale Kompetenzen z.B. beim Umgang mit K.I.(Chat-GPT)
Bucher-Gesprach (aktulle Bucher zum Thema Chat-GPT.)
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Das Tipps- und Tricks-Format richtet sich an Senioren und digital Interessierte.

Dieses Format will den Senioren und Gasten die gewlnschte Hilfestellung bei der Bedie-
nung und Einrichtung leisten. , Tipps & Tricks® gibt Hilfestellung fur Windows, Mac und Li-
nux-Senior-Anwender.

Bedienungsschwerpunkte, haufige Fragen sowie Tricks werden im Plenum vorgestellt.
Tipps & Tricks beleuchtet Schwerpunkte wie digitale Kompetenzen (z.B.: Desktop organi-
sieren oder mit dem Chat-Roboter ,Chat-GPT" umgehen). Die gerade gebildete Senioren-
Gruppe mochte gerne den Austausch in der Gruppe und erwartet Hilfestellung bei digitalen
Themen.

Geplanter Ablauf der Linux-Sprechstunde (ca 1 1/2 Stunden)

1. Hauptthema: Umstieg von Windows auf Linux und

Starten der PCs mit Linux vom USB-Live-Stick

Laptops / Notebooks / Desktop-PCs aufbauen, (Netzteil mitbringen) und einschalten
Auswahl der geeigneten Linux-Distribution

Griff ins BIOS/ UEFI-Boot-Reihenfolge so andern, dass der USB-Stift (Live-CD) startet
Starten vom USB-Stift

Ausprobieren ob alles funktioniert? Wlan? Wie ist ,look and feel” der Desktop?
Wollen Sie das neue Betriebssystem installieren?

Alles Vorherige wird jetzt am PC komplett und endgiiltig geloscht!!

Nach erfolgter Installation ... der Neustart von der Festplatte

Abbau der Gerate und Verabschiedung
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Hintergrund-Informationen und Schwerpunkte auf der folgenden zweiten Seite.
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Vorbereitung und Begleit-Infos zum Umstieg von Windows 10 zu Linux
(Sie machen es uns leichter,...wenn Sie.folgende Punkte beachten)

1.) Bevor wir lhr Notebook beriihren, bitte vorher alle Daten, Briefe, Fotos, Bilder
usw. auf eine externe Festplatte ,riuberziehen® und sichern. Die Passworter |hrer be-
vorzugten Internet-Seiten haben Sie im Idealfall auf Papier gesichert! Ihre Lesezeichen
und Ihre Email-Adressen konnten Sie exportieren und mit Ihren Daten extern abspei-
chern. Sollten Sie hierzu Unterstlitzung brauchen, helfen wir lhnen dabei.

2.) Eine Dual-Installation von Windows und Linux Mint auf einer Festplatte fihrt immer wie-
der zu Stérungen im Start-Boot-Vorgang. Deswegen, damit Sie fehlerfrei und langfristig
keine Enttauschung oder gar verlorene Daten hatten, installieren wir im allgemeinen nur
ein Betriebssystem auf der einzigen Festplatte!

3.) Nichts im Leben ist 100 % tig. Linux bedeutet ein bil3ichen Pflege und Interesse das
Betriebssystem mit wenigen Klicks zu aktualisieren. Wir empfehlen ,Tipps und Tricks*
beim Start des intuitiven Linux Mint-Betriebssystems.

4.) Bei Ihrer Email-Anmeldung ware es schon, wenn Sie uns lhre Telefonnummer
mitteilen, falls ja die Tutoren unplanmafig verhindert waren. Wir kdnnen Sie dann zeitnah
verstandigen und auch eventuelle Fragen klaren.

5.) Wenn mdglich bringen Sie bitte einen USB-Stift (min. 8Gb & blauer Innenzunge) und
Ihr Netzteil des Notebooks mit. Bitte bringen Sie eine PC-Maus mit.

Schwerpunkte der Tipps & Tricks fur Senioren und Gaste
Hier die Hauptpunkte, haufigsten Fragen und Stolpersteine.

Der Linux-PC, Laptop, Tastatur, Maus, Netzwerk

Desktop, Fenster, Anwendungen

Ordnung auf dem Computer, Internet, Anwendungen

Alte Hardware optimieren >> Querverweis > PC-Sprechstunde
Umgang, Prompts, mit dem Chat-Roboter Chat-GPT

Termine 2026 Digital-Sprechstunde und Tipps & Tricks
12. September, 14. November, und 12. Dezember 2026.
Herzlichen Dank fur Ihr kommen.
Und wenn Sie mal nicht aus dem Haus wollen -
(Termine der Video-Konferenz: 01. Sep, 29. Sep, 21.0kt, 03.Nov, 01.Dez 2026)

Open-Source-Video-Konferenz
(1mal im Monat), einfach liber den Browser einwahlen! (ohne Voranmeldung, ein-
fach mal reinschauen). Bucher-Gesprach uber Chat-GPT

https://meet.jit.si/seniorennetz-opensource
Klicken Sie ,,im Browser‘ an!

Viele GruBe und gute Zeit
Klaus Pillat

Anmeldung flr die Sprechstunde
erbeten unter: klaus.pillatO07 @t-online.de
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